AKL-Treff Nürtingen 

Offene Anlaufstelle für Menschen jeden Alters, vor während und nach einer Lebenskrise:
Reden, Diskutieren, Lachen,

Feiern, Zuhören, Schweigen,

Zeitung lesen, Kaffee oder Tee

trinken…
Treffen in den Räumlichkeiten des katholischen Gemeindehauses St. Johannes:
Vendelausstr. 30

72622 Nürtingen
07022 39112
montags 16 - 19 Uhr

(ausgenommen Schulferien)
Träger: Arbeitskreis Leben e.V. Nürtingen

Organisation und Koordination:

Dipl.-Psych. Katja Krähenmann 
Nürtinger Stattzeitung

Sehr zu empfehlen ist der gut informierte und aktuelle Veranstaltungskalender für Nürtingen, der auf der Homepage der Nürtinger Stattzeitung zu finden ist:

 www.nuertinger-stattzeitung.de  - Veranstaltungen 
Vom Gesangs- bis zum Turnverein – 

Vereine in Nürtingen und Umgebung

Verzeichnis aller eingetragener Vereine in und um Nürtingen: 

www.nuertingen.net
Bürgertreff  
Der Bürgertreff ist das kommunale Zentrum für Zivilgesellschaft, Anlaufstelle, Aktionsplattform, Selbsthilfekontaktstelle und Freiwilligenbüro. Informationen zum Bürgerengagement erhalten Sie dort.
07022 75 36 6

buergertreff@nuertingen.de
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Café Regenbogen 

Öffnungszeiten: 

Mo - Fr 10 - 17.30 Uhr
Stadtbücherei Nürtingen

0 70 22 75 36 0

stadtbuecherei@nuertingen.de

Öffnungszeiten: 

Di, Do, Fr: 10 - 18.30 Uhr

Mi: 14 - 18.30 Uhr

Sa: 9 - 14.00 Uhr
Bürgertreff, Café Regenbogen und Stadtbücherei finden Sie im Rathaus, Marktstraße 7, Nürtingen:
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lust auf geschchte – Stadtmuseum Nürtingen
Wörthstraße 1
72622 Nürtingen
07022 36334

stadtmuseum@ntz.de

www.stadtmuseum-nuertingen.de

Öffnungszeiten:

Di, Mi, Sa: 14.30 - 17 Uhr 
So 11 - 18 Uhr
Eintrittspreise:
Erwachsene: 1,50 €, ermäßigt  1€, Familie 3 €. Führung zzgl. 20 €
Achtung: für Sonderausstellungen gelten teilweise Sonderöffnungszeiten und abweichende Eintrittspreise!
Kostenloses Angebot Ausdauersport - Nordic Walking / Walking

Jeden Mittwoch besteht in Zusammenarbeit mit der TG Nürtingen ein Bewegungs-Angebot für alle, die ihr Befinden trotz psychischer Einschränkungen wie Depressionen, Angststörungen etc. verbessern wollen. Treffpunkt: Wolfschlugen beim Sportplatz/Tennisplatz in der Jahnstraße - wenn man von Nürtingen über Oberensingen nach Wolfschlugen hochgefahren ist, geht es bald rechts hinein bis zum Beginn des Waldes. Betroffenen Teilnehmern erteilt die Krankenkasse gegen Verschreibung durch einen Arzt (Vordruck erhältlich) Kostenübernahme - das Vorgehen ist einfach und man kann erst einmal ohne kommen, und das Ganze einmal ausprobieren.
Für weitere Informationen wenden Sie sich bitte an die Selbsthilfe-kontaktstelle im Bürgertreff: 

07022 75 36 6

buergertreff@nuertingen.de
Sport- und Familienhallenbad mit Saunalandschaft

Stuttgarter Str. 1
72622 Nürtingen

07022 406 720
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Öffnungszeiten: 

Mo: geschlossen

Di: 8 - 21 Uhr

Mi: 6 - 21 Uhr 
Do: 8 - 21 Uhr 

Fr: 8 - 21 Uhr

Sa, So: 9 - 18 Uhr

Eintrittspreise: 

Einzelkarte 3,80 € (Sauna 12,50 €)

Einzelkarte ermäßigt 2 € (Sauna 10€)

10-Punkte-Karte 33 €

10-Punkte-Karte ermäßigt 16,50 €

Kreuzkirche und Stadthalle K3N 

Die Kreuzkirche in Verbindung mit der Stadthalle K3N bildet als Ort für Ausstellungen, Veranstaltungen und Konzerte einen der kulturellen Mittelpunkte Nürtingens.

Heiligkreuzstr. 4

72622 Nürtingen

07022 2434-0

info@k3n.de
www.kreuzkirche-nuertingen.de
www.k3n.de
Volkshochschule

Workshops, Seminare, Vorträge, Ausflüge, Sport, Kochen, Kunst, Geschichte … 
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vhs-Geschäftsstelle: 

Frickenhäuser Straße 3 
72622 Nürtingen 
07022 75 33 0
kontakt@vhs-nuertingen.de
www.vhsnuertingen.de
Kultur für Alle

„Kultur für alle“ ist ein Projekt, initiiert von Monika Schmied-Plantikow aus der Bürgermentoren-ausbildung, bei dem freie Eintrittskarten an Bedürftige vergeben werden. 
Die Karten werden im Tafelladen der Caritas den Berechtigten des Tafelladens angeboten. Auskunft gibt auch die Marktleiterin Bettina Reeb. 
Nürtinger Tafel
Mönchstr. 10
72622 Nürtingen
07022 30 23 65
reeb@caritas-fils-neckar-alb.de
Öffnungszeiten:
Mo –Fr: 9.30 - 12.00 Uhr
Do zusätzlich: 13.30 - 15.30 Uhr
Bild auf der Vorderseite: Ruf des Phönix, Erster Sog, von Magdalena Maya Ben 2007, www.bipolart.de
Selbsthilfegruppe für bipolar Erfahrene und Angehörige Nürtingen 
Freizeit gestalten
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Die Gruppe trifft sich in der Regel alle zwei Wochen im Bürgertreff des Rathauses Nürtingen, Marktstraße 7. Das Treffen dauert 1 ½ Stunden. Die Termine, an denen Neue willkommen sind sowie umfangreiche weiterführende Informationen finden Sie unter: 

www.bipolar-shg-nt.jimdo.com
